
Honorarübersicht für Selbstzahlerleistungen 
 
Neben physiotherapeutischen Behandlungen auf ärztliche Verordnung biete ich zusätzlich 
Leistungen für Selbstzahler an. Die Kosten werden nicht von den Krankenkassen 
übernommen.  
 
 
LEISTUNG                                                                  

 
 
PREIS     

 
Stoffwechselanalyse „Nutrition“ 
 

 
69€ 

 
Stoffwechselanalyse „Nutrition“ inkl. Ernährungsplan 
 

 
179€ 

 
Stoffwechselanalyse „Performance“ 
 

 
149€ 

 
Stoffwechselanalyse „Performance“ inkl. Trainingsplan 
 

 
auf Anfrage 

 
Athletik-/Personal Training: zwei Einheiten pro Woche 

• Laufzeit: 3 Monate (danach wöchentlich kündbar) 
• persönliche 1:1 Betreuung 
• ausführliche Anamnese und 

sportphysiotherapeutische Eingangsdiagnostik 
 

 
89€ (pro Einheit) 

 
Athletik-/Personal Training: eine Einheit pro Woche 

• Laufzeit: 3 Monate (danach wöchentlich kündbar) 
• persönliche 1:1 Betreuung 
• ausführliche Anamnese und 

sportphysiotherapeutische Eingangsdiagnostik 
• Trainingsplan per App für eine zusätzliche Einheit 

(selbstständig ohne Betreuung ausgeführt) 
 

 
119€ 

 
Online Reha- & Trainingsprogramm 
 

 
auf Anfrage 

 
versch. Betreuungsmodelle für Leistungssportler 
 

 
auf Anfrage  

 
  
Nicht das Richtige dabei? Vereinbare ein kostenloses Informationsgespräch! Wir finden die 
passende Lösung für dich und schnüren ein individuelles, auf deine Bedürfnisse angepasstes, 
Angebot.  
 


